
INSCRIÇÕES

Preço das Jornadas: 40 euros (inclui: documentação, 
coffee-break e almoço de trabalho)
Preço de workshop: 5 euros/cada
Submissão de resumos até 15/10/2023
Secretariado: j.pedneochts23@chts.min-saude.pt 

Avenida do Hospital Padre Américo, nº210
4560-136 Guilhufe - Penafiel
Telefone: 255 147 527
Fax: 255 714 575
sefi@chts.min-saude.pt
www.chts.min-saude.pt

V Jornadas do Serviço de
Pediatria e Neonatologia

Auditório Municipal de Lousada
Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, EPE

16 e 17 de novembro de 2023



17 de novembro

09:00 Mesa 1 – Particularidades no recém-nascido
Moderadora: Dr.ª Catarina Carvalho e Dr.ª Raquel Meireles 

Exame objetivo no recém-nascido - o que valorizar?
Dr.ª Joana Matos (CHTS)
Sinais de alarme no recém-nascido
Dr.ª Vera Rocha (CHTS)
Prematuridade – cuidados especiais?
Dr.ª Juliana Oliveira (CHTS)

10:30 Intervalo

11:00 Mesa 2 – Encontro entre as especialidades e o recém-nascido
Moderadores: Dr. Abílio Oliveira e Dr. Alberto Rocha 

Cirurgia Pediátrica 
Dr.ª Mariana Dias (CHUSJ)
Cardiologia Pediátrica
Dr. João Sarmento (CHUSJ)
Neurocirurgia
Dr. José Gustavo Soares (HP-CHUC)

12:30 Yoga do riso
Enf. Renato Gomes

13:00  Sessão de Encerramento

14:30 Workshops téorico-práticos em Pediatria

Workshops 1 – Diabetes
Moderadora: Dr.ª Susana Lira
Dr.ª Inês Paiva Ferreira, Dr.ª Rita Calejo
Enf.ª Joana Pintado, Enf.ª Fernanda Fernandes e Enf.ª Sónia Santos

Workshops 2 – Anafilaxia 
Moderadora: Dr.ª Sandra Teixeira
Dr.ª Diana Alba, Dr.ª Mafalda Moreira
Enf.ª Carla Bessa, Enf.ª Carla Ribeiro 

Workshops 3 – Amamentação
Moderadora: Dr.ª Filipa Miranda
Enf.ª Ana Sofia Pereira, Enf.ª Isabel Mesquita

16 de novembro

08:30  Abertura do secretariado 

09:00 Mesa 1 – Patologia neurológica na idade pediátrica
Moderadora: Dr.ª Carla Fraga

Abordagem da primeira crise convulsiva 
Dr.ª Cristina Garrido (CHUP-CMIN)
Fenómenos paroxísticos não epilépticos
Dr.ª Cláudia Monteiro (CHTS)
Cefaleias
Dr.ª Eulália Sousa (CHTS)

10:30 Intervalo 

11:00 Mesa 2 – Patologia infeciosa na idade pediátrica
Moderadores: Dr. Joaquim Cunha e Dra. Luísa Dias

Febre em idade pediátrica – como atuar?
Dr. Fábio Barroso (CHTS)
Antibioterapia nas infeções mais comuns
Palestrante a definir
Doenças sexualmente transmissíveis – o que há de novo?
Dr.ª Ana Reis e Melo (CHUSJ)

12:30 Sessão Abertura 

13:00 Almoço

14:30 Vacinação no Adolescente
Moderadora: Dr.ª Sónia Lira 
Prof.ª Dr.ª Fernanda Rodrigues (HP-CHUC)

15:00 Simpósio Nestlé 

15:30 Mesa 3 – O papel da equipa de enfermagem na patologia respiratória
Moderadores: Enf.ª Sílvia Couto e Dr. Nuno Ferreira

Dispositivos inalatórios
Enf.ª Cátia Duarte (CHTS)
Cinesioterapia respiratória
Enf.ª Helena Nunes (CHTS)
Controlo da dor e desconforto
Enf.ª Cristina Correia (CHTS)

17:00 Intervalo

17:30 Comunicações orais / Posters com apresentação


